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Gyvenimo aprašymas (CV)

Norėdami matyti vardą ir pavardę, turite
Prisijungti

Kokio darbo ieškau? Mano teigiamos savybės

Turiu daugiau nei trisdešimties metų dietistės darbo patirtį. Vertinu draugišką, organizuotą

kolektyvą. Išmanau darbo organizavimo tvarką. Moku dirbti tiek komandoje, tiek individualiai. Esu

vertinama už savo atsakingumą, komunikabilumą, punktualumą ir pareigingumą.Sugebu sau kelti

tikslus ir jų siekti.Norėčiau dirbti dietistės ar panašaus pobūdžio darbą.

Pageidaujamas darbas Medicina, farmacija, slauga

Pageidaujama darbo vieta Klaipėda, Kretinga, Palanga

Kontaktai ir pagrindinė informacija apie mane

Lytis Moteris

Gyvenamoji vieta Kretinga

Telefono numeris Norėdami matyti kontaktus, turite
Prisijungti

El. pašto adresas Norėdami matyti kontaktus, turite
Prisijungti

Darbo patirtis

Darbo laikotarpis nuo 2019.01 iki 2019.09

Įmonės pavadinimas VšĮ „Bruneros"

Pareigos Gydymo įstaigų segmento vadovė

Plačiau apie darbo pobūdį, patirtį Palaikiau tiesioginį kontaktą su vartotojais. Buvau atsakinga už
maisto produktų asortimento nuolatinę kontrolę. Sudariau
valgiaraščius pagal pagrindines dietas ir jų modifikacijas
gydymo organizavimo įstaigoms, socialinę globą gaunantiems
asmenims. Taip pat sudariau technologines korteles. Atlikau
patiekalų maistinės ir energinės vertės skaičiavimus. Nuo 2010
m. buvau ISO 22000:2005 m. – maisto saugos grupės vadovė.

https://www.dirba.lt/
https://www.dirba.lt/vartotojai
https://www.dirba.lt/vartotojai
https://www.dirba.lt/vartotojai
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Įmonės pavadinimas VšĮ „Kretingos maistas"

Pareigos Mitybos skyriaus vadovė

Plačiau apie darbo pobūdį, patirtį Sudariau valgiaraščius pagal pagrindines dietas ir jų
modifikacijas gydymo organizavimo įstaigoms, socialinę globą
gaunantiems asmenims, ikimokyklinio ugdymo įstaigoms,
bendrojo ugdymo mokykloms ir vaikų socialinės globos
įstaigoms. Taip pat sudariau technologines korteles. Atlikau
patiekalų maistinės ir energinės vertės skaičiavimus. Nuo 2010
m. buvau ISO 22000:2005 m. – maisto saugos grupės vadovė.

Darbo laikotarpis nuo 1984.07 iki 2007.11

Įmonės pavadinimas VšĮ „Kretingos ligoninė"

Pareigos Dietistė

Plačiau apie darbo pobūdį, patirtį Buvau atsakinga už dietinio gydymo organizavimą ligoninėje,
valgiaraščių sudarymą pagal pagrindines dietas, pagrindinių
dietų modifikacijas bei technologinių kortelių sudarymą,
dietinių patiekalų paruošimą ir jų kokybę. Vykdžiau pastovią
kontrolę pristatant ir išdalijant maistą skyriams ir pacientams.
Taip pat buvau atsakinga už maisto prekių kokybę ir
asortimentą. Vadovavau dietiniam gydymui tinkamų maisto
produktų užsakymu. Kontroliavau maisto prekėms skirtus
piniginius fondus. Taip pat buvau tiesiogiai atsakinga už
inventorių ir technologinių įrengimų gedimų pašalinimo
organizavimą. Atsakiau už darbo drausmę, darbo grafikų ir
tabelių sudarymą, higienos reikalavimų vykdymą. Vykdžiau
visų privalomų formų pildymą vadovaujantis geros higienos
praktikos taisyklėmis. Bendravau su pacientais teikiant jiems
konsultacijas dėl maitinimo,atsižvelgiant į gydytojo paskirtą
dietą.

Išsilavinimas

Laikotarpis nuo 1982.09 iki 1984.07

Išsilavinimas Aukštesnysis

Mokymosi įstaiga Klaipėdos J. Kupčinskio medicinos mokykla

Išsilavinimo sritis Medicina

Sritis Medicinos sesuo

Kalbos

Kalbos Kalbėjimas Supratimas Rašymas

Lietuvių Gerai Gerai Gerai

Rusų Gerai Gerai Gerai

Kompiuterinis raštingumas

https://www.dirba.lt/
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Windows: 10 ir daugiau m.

Taip pat dirbu su: "SMAKAS"; "VIRTUVĖ".

Programinės įrangos paketai

Excel: 10 ir daugiau m.

Word: 10 ir daugiau m.

Konferencijos, seminarai, mokymai

2000 - 2000

Mokymosi įstaiga: VšĮ „Vilniaus universitetinės Santariškių klinikos“

Specialybė: Dietistės pirma kvalifikacinė kategorija

1997 - 1997

Mokymosi įstaiga: Slaugos darbuotojų tobulinimosi ir specializacijos centras

Specialybė: Dietistės specialybė (dietologija, dietoterapija, dietinio maisto paruošimo technologija)

1989 - 1989

Specialybė: Dietologijos medicinos sesers specializacija

Papildoma informacija

Pomėgiai Knygos

Pageidaujamas atlyginimas 800 į rankas EUR per mėn.

Šiuo metu uždirbu 1300 į rankas EUR per mėn.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://www.dirba.lt/
http://www.tcpdf.org

