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Gyvenimo aprasymas (CV)

Prisijungti

Kokio darbo ieskau? Mano teigiamos savybés

Turiu daugiau nei trisdeSimties mety dietistés darbo patirtj. Vertinu draugiska, organizuota
kolektyva. ISmanau darbo organizavimo tvarka. Moku dirbti tiek komandoje, tiek individualiai. Esu
vertinama uz savo atsakinguma, komunikabiluma, punktualuma ir pareiginguma.Sugebu sau kelti

tikslus ir jy siekti.Noréciau dirbti dietistés ar panasSaus pobudzio darba.

Pageidaujamas darbas Medicina, farmacija, slauga

Pageidaujama darbo vieta Klaipéda, Kretinga, Palanga

Kontaktai ir pagrindiné informacija apie mane
Lytis Moteris
Gyvenamoji vieta Kretinga

Telefono numeris

Prisijungti
El. pasto adresas
Prisijungti
Darbo patirtis
Darbo laikotarpis nuo 2019.01 iki 2019.09
Imoneés pavadinimas Vs| ,,Bruneros"
Pareigos Gydymo jstaigy segmento vadové

Plac¢iau apie darbo pobudj, patirtj Palaikiau tiesioginj kontaktg su vartotojais. Buvau atsakinga uz
maisto produkty asortimento nuolatine kontrole. Sudariau
valgiarascius pagal pagrindines dietas ir jy modifikacijas
gydymo organizavimo jstaigoms, socialine globg gaunantiems
asmenims. Taip pat sudariau technologines korteles. Atlikau
patiekaly maistinés ir energinés vertés skaic¢iavimus. Nuo 2010
m. buvau ISO 22000:2005 m. - maisto saugos grupes vadove.
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Darbo laikotarpis
|monés pavadinimas
Pareigos

Placiau apie darbo pobadj, patirtj

Darbo laikotarpis
Imonés pavadinimas
Pareigos

Placiau apie darbo pobudj, patirtj

ISsilavinimas
Laikotarpis
ISsilavinimas
Mokymosi jstaiga
ISsilavinimo sritis
Sritis

Kalbos

Kalbos

Lietuviy
Rusy

Kompiuterinis rastingumas

nuo 2007.11 iki 2019.01
Vs| ,Kretingos maistas"
Mitybos skyriaus vadove

Sudariau valgiarascius pagal pagrindines dietas ir jy
modifikacijas gydymo organizavimo jstaigoms, socialine globg
gaunantiems asmenims, ikimokyklinio ugdymo jstaigoms,
bendrojo ugdymo mokykloms ir vaiky socialinés globos
jstaigoms. Taip pat sudariau technologines korteles. Atlikau
patiekaly maistinés ir energinés vertés skaic¢iavimus. Nuo 2010
m. buvau ISO 22000:2005 m. - maisto saugos grupes vadove.

nuo 1984.07 iki 2007.11
Vs| ,Kretingos ligoniné"
Dietisté

Buvau atsakinga uz dietinio gydymo organizavima ligoninéje,
valgiarasciy sudaryma pagal pagrindines dietas, pagrindiniy
diety modifikacijas bei technologiniy korteliy sudaryma,
dietiniy patiekaly paruosima ir jy kokybe. Vykdziau pastovig
kontrole pristatant ir iSdalijant maistg skyriams ir pacientams.
Taip pat buvau atsakinga uz maisto prekiy kokybe ir
asortimentg. Vadovavau dietiniam gydymui tinkamy maisto
produkty uzsakymu. Kontroliavau maisto prekéms skirtus
piniginius fondus. Taip pat buvau tiesiogiai atsakinga uz
inventoriy ir technologiniy jrengimy gedimy pasalinimo
organizavima. Atsakiau uz darbo drausme, darbo grafiky ir
tabeliy sudaryma, higienos reikalavimy vykdyma. Vykdziau
visy privalomy formy pildyma vadovaujantis geros higienos
praktikos taisyklémis. Bendravau su pacientais teikiant jiems
konsultacijas dél maitinimo,atsizvelgiant | gydytojo paskirta
dieta.

nuo 1982.09 iki 1984.07

Aukstesnysis

Klaipédos J. Kupcinskio medicinos mokykla
Medicina

Medicinos sesuo

Kalbéjimas Supratimas Rasymas
Gerai Gerai Gerai
Gerai Gerai Gerai
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Operacinés sistemos

Windows: 10 ir daugiau m.

Taip pat dirbu su: "SMAKAS"; "VIRTUVE".

Programinés jrangos paketai .
Konferencijos, Sseminarai, mokymai

Excel: 10 ir daugiau m.

2000 - 2000 .
Word: 10 ir daugiau m.
Mokymosi jstaiga: V3] ,Vilniaus universitetinés Santariskiy klinikos”

Specialybé: Dietistés pirma kvalifikacine kategorija

1997 - 1997
Mokymosi jstaiga: Slaugos darbuotojy tobulinimosi ir specializacijos centras

Specialybé: Dietistés specialybé (dietologija, dietoterapija, dietinio maisto paruosimo technologija)

1989 - 1989

Specialybé: Dietologijos medicinos sesers specializacija

Papildoma informacija
Pomégiai Knygos
Pageidaujamas atlyginimas 800 j rankas EUR per men.

Siuo metu uzdirbu 1300 j rankas EUR per meén.
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