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Gyvenimo aprasymas (CV)

Prisijungti

Kokio darbo ieskau? Mano teigiamos savybés

Turiu patirtj - darby organizavimas jstaigoje ir darbo grafiky sudarymas, pagalba vadovui,
dokumenty tvarkymas, dalyvavimas jmonés veikloje, pirminés buhalterinés dokumentacijos
tvarkymas, perspektyviniy valgiaras¢iy sudarymas, kasdieniniy ir individualiy valgiarasciy
sudarymas ir koregavimas, atsizvelgiant | asmeny maistiniy medziagy poreikius ir klinikine bakle,
technologiniy korteliy sudarymas, kalkuliaciniy korteliy sudarymas, maisto kokybes kontrolé
virtuvéje, dalyvavimas

virtuvés darbg kontroliuojanciy institucijy patikrose.

Esu komunikabili, atsakinga, punktuali, sazininga, greitai prisitaikanti prie naujoviy,

siekianti uzsibrézto tikslo, darbui skiriu visas jégas.

Neabejoju, kad mano Zzinios, jgldziai, praktiné patirtis, bei asmeninés savybés gali bati

sékmingai panaudotos Jusy jstaigoje siekiant jos tiksly jgyvendinimo.

Pageidaujamas darbas Dietistas

Pageidaujama darbo vieta Vilnius, Kaunas, Elektrénai

Kontaktai ir pagrindiné informacija apie mane

Gimimo data 1986-05-15 (39 m.)
Lytis Moteris
Gyvenamoji vieta Elektrenai
Telefono numeris

Prisijungti
El. pasto adresas

Prisijungti

Darbo patirtis
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Darbo laikotarpis

|monés pavadinimas

Darbo sritis

Pareigos

Placiau apie darbo pobadj, patirtj

Darbo laikotarpis

Imonés pavadinimas

Darbo sritis

Pareigos

Placiau apie darbo pobadj, patirtj

ISsilavinimas
Laikotarpis
ISsilavinimas
Mokymosi jstaiga
ISsilavinimo sritis

Sritis

Laikotarpis
ISsilavinimas
Mokymosi jstaiga
ISsilavinimo sritis

Sritis

Kalbos
Kalbos
Lietuviy
Angly
Rusy

Kompiuterinis rastingumas

nuo 2008.08 iki 2009.09
Abromisiy reabilitacijos ligoniné
dietistas

Dietistas

Diety ir meniu sudarymas ir koregavimas, atsizvelgiant j
asmeny maistiniy medziagy poreikius ir klinikine blkle; Maisto
davinio maistinés ir energetinés vertés skai¢iavimas; Padalinio
darbo laiko apskaitos dokumenty, darbo grafiky sudarymas.
Dietinio maitinimo organizavimas Valgiaras¢iy sudarymas
Maisto produkty kokybés kontrolé

nuo 2009.09 iki dabar
Elektrény Seimos namai
Dietistas
dietistas

Dokumenty tvarkymas Dalyvavimas jmoneés veikloje Pirminés
buhalterinés dokumentacijos tvarkymas Perspektyviniy
valgiarasciy sudarymas Dietinio maitinimo organizavimas
Valgiarasciy sudarymas Maisto produkty kokybés kontrolé
Maisto davinio maistinés ir energetinés vertés skaiiavimas

nuo 2005.09 iki 2008.07
Aukstasis koleginis
Vilniaus kolegija

Slauga

Dietistas

nuo 2014.09 iki 2017.07

Vidurinis su profesine kvalifikacija
Elektrény profesiniy mokymy centras
Ekonomika

bankiniy operacijy valdytoja

Kalbéjimas Supratimas Rasymas
Puikiai Puikiai Puikiai
Gerai Puikiai Gerai
Gerai Puikiai Vidutiniskai
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Word: 4 ir daugiau m.

Excel: 4 ir daugiau m., . .
Konferencijos, seminarai, mokymai

PowerPoint: 4 ir daugiau m.
Esu Lietuvos dietology sgjungos naré nuo 2008 mety.

Dalyvauju jvairiuose seminaruose ir turiu daug pazymeéjimy.

Papildoma informacija

Vairuotojo pazyméjimas B
Vairuoju nuo 2004-00 (21 m.)
Pageidaujamas atlyginimas 1000 EUR per meén.

Siuo metu uzdirbu 500 EUR per mén.
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