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pagrindiné mano svajoné - dirbti Sirdziai mielg darba. Labai noréciau dirbti pilnu etatu. Tikiuosi, kad
savo turimomis Ziniomis galéciau bati naudinga JlUsy jmonés organizacijos dalis. Dél pasikeitusiy

asmeniniy gyvenimo aplinkybiy ieSkau darbo Vilniuje.

Pageidriiamasdashas eikatos mok¥IGURRISR 4L RIS RAE G AY IRIRTRERS e tkau su savo
ERaidRpe A FXRCIMAB, priorietad Bty darbas biomedicinos srityje. 2014 m. jgijau LSMU

Visuomeneés sveikatos bakalauro laipsnj, 2016 m. birzelio 27 d. LSMU 5gyjau visuomenés sveikatos
Kontaktai ir pagrindiné informacija apie mane

magistro laipsnj. Esu atlikusi trijy ménesiy praktikag LSMU Kauno klinikose, darbuotojy saugos ir
Girr%mo datg l M 1991-%f—13 (32 m.) M g

sveikatos tarnyboje, trijy ménesiy praktikg LSMU profesinés sveikatos skyriuje, dviejy ménesiy

Lytis Moteris

Eraktika Kauno visuomeneés sveikatos biure ir Kauno visuomenés sveikatos centre. Studijy metais
yvenamoji vieta Lietuva

dalyvavau mokslinéje veikloje, konferencijose, seminaruose. Nuo 2012 m. iki 2014 m. buvau LSMU
Telefono numeris

SMD bdrelio naré, nuo 2014 m. iki 216jund¥iSSD birelio naré. Esu aktyvi, Zingeidi nuolat tobulinu
EhvoaZin asdnesaqu angly kalba,, geraiadirbarsiuSBRPS 20ostatistinitidliemeny analizés paketu,

: : mémg . y . .
Microsoft Word, Microsoft Power Point, Exel ir kt. programomis. Studijuodama magistranturoje nuo

BDath & pakigsd menesio iki 2016 m. liepos 10 d. dirbau Kauno miesto savivaldybeés visuomeneés

PG iandBiarpis Kauno Zaliakalniod{gh 2016.08 iki 2018
FHEHaRR Gyigiimsty darbo staZa dihantsysikrion gitegibiqikapecialiste ikimokyklinio ugdymo
iStRispigitidauno visuomenés sveikaiesikivrgtbRigipat turiu daugiau nei 2 mety patirtj dirbant
pdraigistravimo srityje. Siuo metu ngQ, 404 & ain HgREKIR: Lk dkrgRRapirbu LSMU Endokrinologijos
Islinvilers s Ui ARPBIHER L Pt KO R ENNP EG Ik MR BISIRKEINING; & U BIPIRIS 2 0 dEHRISHIB A CR:S
. . . obudis:. iy pild) s iku: imas.
ooranatore - uriobeveic 3 m. padSPABARCEIFIPE BN e BB
darbai, nes esu darbsti, skrupulingasUrdR i toiRieriid. igtoyinbe] keaemiksbidenizisinga, esu labai
komandiruodiy, prasymy rengimas, kvalifikacijos kélimo kursy
tolerantiska konstruktyviai kritikai, ypagingad, s teriefugidadRenipupientikriedest ikathmiasmadensy
. . . . pirki tliki bendrayin i iy tiekéjais, i
mane teva aukeio erbt vyresniu FATTHBHAIEES RERAITIR Og e g ™
pradvaisto neklausydami kg sako kit ¥aRi8#B U FaE T8 fhet MEP QUS| pathi¥- R dsIiTidiniu
magistriniy, rezidentaros baigiamuyjy darby gynimo
darbu, man teko paragauti pagalbiregaaidaniniss cusksdision pogklisilpkarisertostipgy metu dirbau
) . ) Qrganizavimas, sertifikaty rengimas, kursy organizavimas,
,,Mantingoje" - fabrike. Esu ragaVUSrle%iI@gﬁH? QQE}?Qrﬁﬁfﬂf&k?Gt{ W]%rﬂj'QSZBrrﬂﬁ%ev%%o
omenyje paprasty darbininky mentfSQYFR4EAT i Wl FHA LG AU ATt PLTKREI AR A NRR FHE H,
organizavimas ir vykdymas, metiniy ataskaity rengimas,
po 10 darbo valandy per diena, ir kaemasistanadtiaggs Stydiertta rindagngigm nesifonmili skrbu,
seminary ir kt.), darbas su ,,LSMUSIS", , First class" ir ,,

darba turedama privilegija padeti Sﬂgéaré@@%t@rhéﬁﬁés(ﬁﬁiﬁé@%@ Yﬁiﬂfﬁhi%é(%b@érdiﬁrwmma
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prezentacijy rengimas, Kursy organizavimas ir t.t..

dirbantis jam patinkantj darbga gali save realizuoti, 0 Zmogus realizaves save, padaro daug daugiau
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Darbo laikotarpis
|monés pavadinimas

Pareigos

Placiau apie darbo pobudj, patirtj

Darbo laikotarpis
Pareigos

Placiau apie darbo pobadj, patirtj

ISsilavinimas
Laikotarpis
ISsilavinimas
Mokymosi jstaiga

ISsilavinimo sritis

Laikotarpis
ISsilavinimas
Mokymosi jstaiga
ISsilavinimo sritis
Sritis

Kalbos

Kalbos

Lietuviy

nuo 2014.12 iki 2016.07
Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuras

visuomeneés priezilros specialisté atsakinga uz ikimokyklinj
ugdymo jstaigas

Ataskaity rengimas, zurnaly registravimas ir pildymas,
statistikos , susijusios su vaiky sveikata rengimas, prezentacijy
rengimas jvairiomis temomis aplinkos atitikties vertinimas ir
kontrolé, teisés akty ir higienos normy nuolatinis nagrinéjimas
ir pritaikymas dirbant, nuolatinis Ziniy gilinimas dalyvaujant
metodiniuose susirinkimuose seminaruose, konferencijose,
vaiky mitybos valgiarasciy stebésena ir jo atitikties vertinimas
Darbuotojy medicininiy knygeliy tikrinimas, pasibaigus
galiojimui kursy, skirty Ziniy atestavimo pazyméjimuy, pirmos
pagalbos pazymeéjimams gauti organizavimas Pirmos pagalbos
teikimas kasdien Tévy konsultavimas Skaidriy, plakaty, stendy,
lankstinuky rengimas Informacijos sklaida Dalyvavimas
metodiniuose susirinkimuose Vaiky 027 sveikatos formy
analize ir registravimas Sergamumo statistikos vedimas ir
duomeny apdorojimas Ataskaity rengimas Pasitlymy teikimas
Aplinkos ikimokyklinio ugdymo jstaigoje stebésena, vertinimas
Pirmy medicinos pagalbos rinkiniy papildymas Smeélio tyrimy
pridavimas, atlikimas KVSC Dalyvavimas susirinkimuose
Vaikams, darbuotojams seminary vedimas

nuo 2014.10 iki 2016.07
Visuomeneés sveikatos priezitros specialisté

Prezentacijy rengimas, vaiky 027 formy registravimas,
bendravimas su tévais jvairiais klausimais, susijusiais su jy
vaiky sveikata, dalyvavimas konferencijose, seminaruose,
zurnaly pildymas, aplinkos atitikties vertinimas ir kontrolé,
markiracijos kontrole, grupiy tikrinimas, priezitra, pirmosios
pagalbos teikimas istikus nelaimingiems atsitikimams, sveikos
gyvensenos propagavimas, stendy rengimas, tévy
informavimas ir t.t.

nuo 2010.09 iki 2014.06
Aukstasis universitetinis
LSMU

Visuomenés sveikata

nuo 2014.09 iki 2016.06
Aukstasis universitetinis
LSMu

Visuomenes sveikata

Magistro laipsnis

Kalbéjimas Supratimas Rasymas

Puikiai Puikiai Puikiai
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Kompiuterinis rastingumas

Programinés jrangos paketai

Excel (4 ir daugiau m.) PowerPoint (4 ir daugiau m.) Word (4 ir daugiau m.)

Programavimas

Java (pagrindai) WAP (pagrindai)

Operacinés sistemos

Mac OS X (pagrindai) Windows (pagrindai)

Papildoma informacija: SPSS 20 statistininis duomeny paketas, Microsoft Word, Microsoft Power
Point , Exel programos.

Darbas su specifine tabeliy ir kitomis sistemomis.

Rekomendacijos

Vardas, Pavardé Rasa Verkauskiené

Pareigos Endokrinologijos klinikos vadove
Imoneés pavadinimas LSMU Endokrinologijos klinika
Telefono numeris 837327097

El. pasSto adresas rasa.verkauskiene@kaunoklinikos.It

Papildoma informacija

Pomegiai Domiuosi sveika gyvensena: bégioju, lankau aerobikos,
kalanetikos uzsiémimus, grupines treniruotes taip pat patinka
skaityti psichologines knygas, dalyvauju jvairiuose
seminaruose, konferencijose, labai patinka bendravimas su
zZmonémis esu komunikabili, bendraujanti asmenybé.

Vairuotojo pazyméjimas B
Vairuoju nuo 2010-01 (15 m.)

Pageidaujamas atlyginimas 800 EUR per men.
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