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Gyvenimo aprasymas (CV)

Prisijungti

Kokio darbo ieskau? Mano teigiamos savybés

Esu ambicinga, susikaupusi, komunikabili. leSkau darbo pardavimy srityje (riby parduotuvéje,
kosmetikos ar maisto). Mane domina konsultanto pareigos arba pardavéjo, salés darbuotojo. Taciau
esu pasiruosusi ir kitokiai darbo patirciai. Stipriosios mano savybés: nuoSirdumas, sgziningumas ir

savarankiSkumas. Dirbdama noréciau jgyti daugiau darbo patirties.

Pageidaujamas darbas Salés darbuotojai, Pardaveéjai, Konsultantai

Pageidaujama darbo vieta Marijampolé

Kontaktai ir pagrindiné informacija apie mane

Gimimo data 1998-07-22 (27 m.)
Lytis Moteris
Gyvenamoji vieta Marijampole
Telefono numeris

Prisijungti
El. pasto adresas

Prisijungti
Darbo patirtis
Darbo laikotarpis nuo 2017.05 iki 2017.07
Imoneés pavadinimas Restoranas "Chinatown"
Darbo sritis Barmenai, padavéjai
Pareigos Barmene, padavéja

Placiau apie darbo pobudi, patirtj Susipazinau su restorano iskeltais darbo reikalavimais,
iSmokau dirbti kasa, aptarnauti klientus.

ISsilavinimas
Laikotarpis nuo 2013.09 iki 2017.05
ISsilavinimas Vidurinis bendro lavinimo

Mokymosi jstaiga Marijampolés Stduvos gimnazija


https://www.dirba.lt/
https://www.dirba.lt/vartotojai
https://www.dirba.lt/vartotojai
https://www.dirba.lt/vartotojai

Laikotarpis nuo 2018.09 iki 2020.06

ISsilavinimas Vidurinis su profesine kvalifikacija

Mokymosi jstaiga Karaliaus Mindaugo profesinio mokymo centras

ISsilavinimo sritis Socialinis darbas

Sritis Socialinio darbuotojo padéjéja/-s

Kalbos

Kalbos Kalbéjimas Supratimas Rasymas
Angly Vidutiniskai Gerai Vidutiniskai

Kompiuterinis rastingumas

Baigusi gimnazija, gebu naudotis: Microsoft Office Word, GIMP, Exel, PowerPoint.

Konferencijos, seminarai, mokymai

Dalyvavau projekte "Atrask save", kuriame jgijau daug Ziniy ir suzinojau jdomiy dalyku.

Visy pirma, projekte iSmokau pazinti save, valdyti stresg ir sustiprinau pasitikéjima savimi.

Visy antra, projekto metu iSmokau jtaigiai pristatyti save, savo idéjas, tikslg darbo paieSkos ir darbo
srityse. Be viso to, susipazinau su pagrindinémis jtaigaus kalbéjimo taisyklémis, kalbéjimo baimeés
iveikimo budais ir pratimais jauduliui mazinti, pirmyjy 30 sekundziy, pradedant pokalbj, svarba.
Visy trecia, dalyvaudama projekte atlikau viréjos arba kepéjos praktika, Marijampolés Svento
Arkangelo Mykolo globos namuose 2018-01-23/2018-02-05.

Taip pat baigiau V3| ,Zmogaus teisiy stebéjimo institutas" ir Lygiy galimybiy kontrolieriaus tarnyba

surengtus e. mokymus ,,Sisteminis smurtas prieS moteris artimoje aplinkoje- kas tai?"

Papildoma informacija

Pomegiai Man patinka aktyviai leisti laika, t.y. vazinéti dviraciu, patinka
ilgi pasivaiksciojimai lauke. Dar vienas mano pomeégis-
fotografija. Mégstu fotografuoti gamta.

Pageidaujamas atlyginimas 500eur. EUR per men.
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