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Gyvenimo aprašymas (CV)

Norėdami matyti vardą ir pavardę, turite
Prisijungti

Kokio darbo ieškau? Mano teigiamos savybės

https://www.dirba.lt/
https://www.dirba.lt/vartotojai
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Ieškau darbo sveikatos apsaugos sektoriuje. Šiuo metu esu VI kurso visuomenės sveikatos

studentė, mokslai jau pasibaigę, liko tik apsiginti bakalaurinį darbą. Studijų metų stengiausi kiek

galima labiau įsigilinti į studijuojamus dalykus, todėl rinkdamasi darbą prioritetas buvo galimybė

darbo grafiką suderinti su mokslais, todėl jis skyrėsi nuo studijuojamos srities. Tačiau atlikau

praktiką Nacionaliniame visuomenės sveikatos centre prie Sveikatos apsaugos ministerijos,Vilniaus

miesto visuomenės sveikatos biure ir Valstybinėje darbo inspekcijoje , kur įgijau nemažai naudingų

žinių susijusių su sveikatos apsauga ir stiprinimu. Taigi turiu tinkamą supratimą apie visuomenės

sveikatos politiką ir visuomenės sveikatos intervencijas. Esu komunikabili, nesunkiai randu bendrą

kalbą su kitu žmogumi, nepaisant jo amžiaus, lyties ir pan. Asmeninių reikalų nepainioju su

darbiniais, į dirbamą darbą žiūrių labai atsakingai ir visada ieškau galimybių tobulėti.

Bendrosios kompetencijos

• Abstraktus mąstymas, analizavimas, informacijos sintezavimas

• Informacinių ir komunikacijos technologijų naudojimo įgudžiai

• Gebėjimas dirbti grupinėje tarpdalykinėje komandoje

• Gebėjimas dirbti savarankiškai

Stipriosios pusės:

• Bendravimas – esu labai komunikabili, lengvai užmezgu kontaktą su žmonėmis, gebu ne vien

pasakyti, bet ir išgirsti, lanksti naujoje kompanijoje ar kolektyve

• Savarankiškumas – nuo mažens esu labai savarankiška, nelaukiu kitų pagalbos, bandau reikalus

tvarkyti pati

• Pozityvumas –vadovaujuosi tuo , kad nėra to blogo, kas neišeitų į gerą, visada ir visur stengiuosi

rasti geras puses

• Noras padėti – jei matau,kad kažkam reikia pagalbos ir turiu galimybę padėti, niekada

neatsisakau

• Konkretumas – nemėgstu daugžodžiauti, visada stengiuosi pasakyti ką noriu konkrečiai

• Racionalumas – pirmiausia racionalus mąstymas, tik po to emocijos

• Iniciatyvumas – visada rodau iniciatyvą, manau ,kad aplinką reikia kontroliuoti anksčiau , nei ji

ima kontroliuoti tave.

Pageidaujamas darbas Administratoriai, Sekretorės

Kontaktai ir pagrindinė informacija apie mane

Lytis Moteris

Gyvenamoji vieta Vilnius

Telefono numeris Norėdami matyti kontaktus, turite
Prisijungti

El. pašto adresas Norėdami matyti kontaktus, turite
Prisijungti

Darbo patirtis

Darbo laikotarpis nuo 2013.06 iki dabar

Įmonės pavadinimas AB Lietuvos paštas

Darbo sritis Operatoriai

Pareigos Duomenų įvesties operatorė

Plačiau apie darbo pobūdį, patirtį tinkamas siuntų paruošimas, duomenų įvedimas į bendrovės
informacinę sistemą

Išsilavinimas

Laikotarpis nuo 2012.09 iki 2016.06

Išsilavinimas Vidurinis bendro lavinimo

Mokymosi įstaiga Vilniaus Universitetas Medicinos fakultetas

Išsilavinimo sritis Visuomenės sveikata

Sritis Visuomenės sveikata

Kalbos

Kalbos Kalbėjimas Supratimas Rašymas

Lietuvių Puikiai Puikiai Puikiai

Anglų Vidutiniškai Vidutiniškai Vidutiniškai

Rusų Gerai Puikiai Pagrindai

Lenkų Vidutiniškai Gerai Pagrindai

Kompiuterinis raštingumas
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Biuro programinė įranga:

MS Excel

MS Outlook

MS PowerPoint

MS Word

Statistikos programinė įranga:

Papildoma informacija

Vairuotojo pažymėjimas B

Vairuoju nuo 2011-05 (14 m.)

Pageidaujamas atlyginimas > 450 eur EUR per mėn.

Šiuo metu uždirbu 350 eur EUR per mėn.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://www.dirba.lt/
http://www.tcpdf.org

