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Gyvenimo aprasymas (CV)

Prisijungti

Kokio darbo ieskau? Mano teigiamos savybés

Kvalifikuota kineziterapeuté, turinti masazuotojos pazymeéjima (spaudo Nr. MS000649) ir keliy mety

masazuotojos patirtj - Siuo metu ieSkau masazuotojos/kineziterapeutés darbo. Turiu patirties

atliekant jvairius masazus (klasikinj, povandeninj, anticeliulitinj, limfodrenazinj, medaus,

atpalaiduojantj, aromaterapinj, Siatsu péduy, veido, vaiky masazus), fizioterapijoje, magneto

terapijoje, gydomujy voniy procedirose, vedant grupines ir individualias kineziterapines mankstas

saléje ir baseine, uzsiémimus vertikalioje voniose. Esu komunikabili, atsakinga, iniciatyvi ir veikli,

nuolat besidominti savo specialybe ir naujovémis. Mégstu bei moku bendrauti su jvairaus amziaus

zmonémis, puikiai sutariu su kolegomis, greitai jsisavinu naujg medziaga bei greitai adaptuojuosi

prie kintanciy aplinkos salyguy.

Pageidaujamas darbas

Pageidaujama darbo vieta

Modeliai

Utena

Kontaktai ir pagrindiné informacija apie mane

Gimimo data
Lytis
Gyvenamoji vieta

Telefono numeris

El. pasto adresas

Darbo patirtis
Darbo laikotarpis
Imoneés pavadinimas
Darbo sritis
Pareigos

Placiau apie darbo pobudj, patirtj

1990-02-23 (35 m.)
Moteris

Utena

Prisijungti

Prisijungti

nuo 2011.07 iki dabar
Spa Vilnius Sana
Modeliai

Masazuotoja

Ivairiy masazy atlikimas - klasikinis, atpalaiduojantis,
anticeliulitinis, Siatsy pédy, Elemis giluminis, povandeninis
masazai, vaiky masazai, gydomuyjy voniy proceduros. Klienty
sutikimas pries ir palydéjimas po proceddros, klienty
konsultavimas masazy atzvilgiu.


https://www.dirba.lt/
https://www.dirba.lt/vartotojai
https://www.dirba.lt/vartotojai
https://www.dirba.lt/vartotojai

Darbo laikotarpis
|monés pavadinimas
Pareigos

Placiau apie darbo pobadj, patirtj

Darbo laikotarpis
|monés pavadinimas
Pareigos

Placiau apie darbo pobadj, patirtj

Darbo laikotarpis
Imonés pavadinimas
Pareigos

Placiau apie darbo pobadj, patirtj

Darbo laikotarpis
Imonés pavadinimas
Pareigos

Placiau apie darbo pobudj, patirtj

Darbo laikotarpis
|monés pavadinimas
Pareigos

Placiau apie darbo pobadj, patirtj

ISsilavinimas

nuo 2011.03 iki 2011.04
Spa Vilnius Sana
Kineziterapeuté/masazuotoja

Mokomoji praktika. Mokymai praktikos metu: Aromaterapinis
masazas, Spa procediros, Spa filosofija ir dekoravimas,
Refleksoterapija ir biologiSkai aktyvis taskai (BAT), Klasikinis
masazas, Limfodrenazinis masazas, Ryty gydymo tradicijos ir
ajurveda, Elemis kiino masazas, Klienty aptarnavimas, Spa
paslaugos ir griztamasis rySys darbe su klientais.

nuo 2011.04 iki 2011.05
UAB Sveikatos centras "Energetikas", Sventoji
Kineziterapeuté/masazuotoja

Grupiniy ir individualiy (aktyviy ir pasyviy) manksty vedimas
saléje, palatoje, baseine ir vertikaliose voniose, fizioterapijos
taikymas, perliniy vaistazoliy voniy procedtros, viso kino
klasikinio ir gydomojo masazo atlikimas, paciento jvertinimas ir
programos sudarymas atsizvelgiant | paciento bakle.

nuo 2010.05 iki 2010.05
Utenos vaiky socialinés paramos ir ugdymo centras, Utena
Kineziterapeuté

Individualios ir grupinés mankstos su nejgaliais 8 - 21 mety
vaikais.

nuo 2010.05 iki 2010.06
UAB Sveikatos centras "Energetikas”, Sventoji
Kineziterapeuté/masazuotoja

Grupiniy ir individualiy (aktyviy ir pasyviy) manksty vedimas
saléje, palatoje, baseine ir vertikaliose voniose, fizioterapijos
taikymas, perliniy vaistazoliy voniy procediros, viso kino
klasikinio ir gydomojo masazo atlikimas, paciento jvertinimas ir
programos sudarymas atsizvelgiant | paciento bakle.

nuo 2010.01 iki 2010.01
AB "Eglés" sanatorija, Druskininkai
Kineziterapeuté/masazuotoja

Grupiniy ir individualiy (aktyviy ir pasyviy) manksty vedimas
saléje, baseine ir vertikaliose voniose, fizioterapijos ir magneto
terapijos taikymas, paciento jvertinimas ir programos
sudarymas atsizvelgiant | paciento bukle.


https://www.dirba.lt/

Laikotarpis
ISsilavinimas
Mokymosi jstaiga
ISsilavinimo sritis

Sritis

Laikotarpis
ISsilavinimas

Mokymosi jstaiga

ISsilavinimo sritis

Sritis

Kalbos
Kalbos
Lietuviy
Angly
Rusy
Lotyny

Kompiuterinis rastingumas

Gerai moku naudotis Microsoft Office programomis (Word, Excel ir PowerPoint).

nuo 2008.09 iki 2011.07

Vidurinis bendro lavinimo

Utenos kolegija

Reabilitacija

Kineziterapijos profesinis bakalauras

nuo 2012.10 iki 2012.10

Pradinis su profesine kvalifikacija

Slaugos darbuotojy tobulinimosi ir specializacijos centras,

Druskininkai
Reabilitacija

Masazuotoja

Kalbéjimas
Puikiai

Gerai

Gerai

Pagrindai

Konferencijos, seminarai, mokymai

Supratimas
Puikiai

Gerai

Gerai

Pagrindai

Rasymas
Puikiai
Gerai
Vidutiniskai

Pagrindai
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4. Mokymai darbe: Sveikatingumo paslaugy filosofija (pagal ,, TMI - TACK"” standartus); ISPADO
seminarai - Specializuoti SPA mokymai masazuotojams - VAIKU masazas, kiti Specializuoti SPA
mokymai masazuotojams (3 mokymai); Elemis - SPA therapy - Deep Tissue, SPA therapy - Body

therapy.

5. Mokymai praktikos metu: Aromaterapinis masazas, Spa proceduros, Spa filosofija ir dekoravimas,
Refleksoterapija ir biologiskai aktyvis taskai (BAT), Klasikinis masazas, Limfodrenazinis masazas,
Ryty gydymo tradicijos ir ajurveda, Elemis kiino masazas, Klienty aptarnavimas, Spa paslaugos ir

griztamasis rySys darbe su klientais.

i/tomer seminaras 2015 11 12, Phytomer, Vilnius
Papl doma informacija

Phytomer Zenklo pristatymas, produktq ir procediry apzvalga, veido jauninamosios procediros
Vairuotojo pazymejimas

Va?rturgfhjﬁﬂgysm ir I|eknanam05|oszlé%%<_30%r(l dr% ;)s »,Tobulo kiino dizaineris”“ demonstravimas.
2. Limfodrenazinio masazo seminaras 2014 10 03 - 2014 10 05

UAB ,LNE“, MegapressgroupTM, deést. Prof. Pascal Coche

Veido ir kiino limfodrenazinio masazo teorija ir praktika, masazo metodikos taikymas normalios
blklés atveju, taip pat pries/po/per operacines bukles plastinéje ir bendrojoje chirurgijoje. Masazo
indikacijos/kontraindikacijos bei klienty aptarnavimas, bendravimo su klientais taisyklés,

komandinis darbas.

3. Masazo pagrindai 2012 10 01 - 2012 10 26
Slaugos darbuotojy tobulinimosi ir specializacijos centras, Druskininkai.
Baigtas 160 val. trukmés mokymo ciklas - klasikinio masaZo pagrindai, teorija ir praktika, jgyta

teisé dirbti masazuotoju ir sveikatos specialisto spaudo numeris MS000649.
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