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Gyvenimo aprašymas (CV)

Norėdami matyti vardą ir pavardę, turite
Prisijungti

Kokio darbo ieškau? Mano teigiamos savybės

Esu jauna (26m.), reprezentatyvios išvaizdos, darbšti, nebijanti darbo mergina. Neturiu didelės

darbo patirties administravimo sferoje, tačiau greitai orientuojuosi naujoje aplinkoje bei greitai

mokausi. Šiuo metu vykdau individualią veiklą susijusią su gyvybės draudimu. Taip pat turiu

kompetencijos konsultuoti klientus sveikos gyvensenos ir kūno priežiūros klausimais. Esu

licencijuota fitness trenerė, aerobikos instruktorė, vedu grupinius užsiėmimus. Esu pasiruošusi

papildomai mokytis ir tobulėti, siekiu tik geriausių rezultatų. Visas užduotis atlieku iki galo.

Neabejoju, kad mano žinios, įgūdžiai, praktinė patirtis bei asmeninės savybės, tokios kaip

iniciatyvumas, komunikabilumas, atidumas gali būti sėkmingai panaudotos Jūsų kompanijoje

siekiant jos tikslų įgyvendinimo.

Esu užsispyrusi, pareiginga, reikli, atsakinga, ambicinga, linksma, draugiška. Neturiu jokių žalingų

įpročių. Dirbusi esu įvairiose srityse, teko ir sunkaus darbo paragauti, todėl esu imli visiems

pokyčiams ir išbandymams.

Šiais metais planuoju studijuoti dietetiką VU ir įgyti aukštąjį išsilavinimą. Studijuosiu neakivaizdiniu

būdų, tad studijas su darbu suderinsiu.

Laukiu darbo pasiūlymų su galimybe tobulėti ir kilti pareigose.

Ieškau pastovaus darbo, draugiško kolektyvo.

Pagarbiai,

Julija

Pageidaujamas darbas Administratoriai, Pardavėjai

Kontaktai ir pagrindinė informacija apie mane

Gimimo data 1988-05-06 (37 m.)

Lytis Moteris

Gyvenamoji vieta Vilnius

https://www.dirba.lt/
https://www.dirba.lt/vartotojai
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ltTelefono numeris Norėdami matyti kontaktus, turite

Prisijungti

El. pašto adresas Norėdami matyti kontaktus, turite
Prisijungti

Kalbos

Kalbos Kalbėjimas Supratimas Rašymas

Lietuvių Puikiai Puikiai Puikiai

Lietuvių Puikiai Puikiai Puikiai

Anglų Vidutiniškai Vidutiniškai Vidutiniškai

Kompiuterinis raštingumas

Operacinės sistemos

Windows pagrindai

Programinės įrangos paketai

Access pagrindai

Excel pagrindai

Word pagrindai

Konferencijos, seminarai, mokymai

https://www.dirba.lt/
https://www.dirba.lt/vartotojai
https://www.dirba.lt/vartotojai
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2008.12

Trukmė (valandomis) 8

Organizatorius Pizza Jazz

Pavadinimas Pardavimas aptarnavimo metu

Aprašymas Julija Glušakova sėkmingai baigė vienos dienos mokymus "Pardavimas aptarnavimo

metu". Mokymo programa paruosta atitinkant TACK International standartus. (Pazymėjimas)

2014.09

Trukmė (valandomis) 12

Organizatorius Fitneso mokymo centras Aeromix

Pavadinimas Group Fitness sessions. Power basics

Aprašymas B-LICENCE Euroeducation sertifikatas

Turiu sertifikatą

2014.02

Trukmė (valandomis) 12

Organizatorius Fitneso mokymo centras Aeromix

Pavadinimas Group Fitness sessions. Step aerobics Basics

Aprašymas B-LICENCE Euroeducation sertifikatas.

Turiu sertifikatą

2013.06

Trukmė (valandomis) 12

Organizatorius Fitneso mokymo centras Aeromix

Pavadinimas Group Fitness sessions. Basics of Aeroclassic.

Aprašymas B-LICENCE Euroeducation sertifikatas. Klasikinės aerobikos instruktorė.

Papildoma informacija

Pomėgiai Sportas, skaitymas, kalbų lavinimas.

Vairuotojo pažymėjimas B

Vairuoju nuo 2012-05 (13 m.)

Pageidaujamas atlyginimas 450-700EUR EUR per mėn.

Šiuo metu uždirbu 650EUR EUR per mėn.
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