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Gyvenimo aprašymas (CV)

Norėdami matyti vardą ir pavardę, turite
Prisijungti

Kokio darbo ieškau? Mano teigiamos savybės

Esu darbo organizavimo ir produktų plėtros vadovas / vadybininkas, sukaupęs įvairios patirties per

pastaruosius 9 metus.

Pirma darbo organizavimo ir paslaugų plėtros patirtis įgyta asociacijoje „Blaivi Karta“, taip pat

buvau šios organizacijos bendrakūrėjis.

Nuo 2017 m. su partneriais pradėjome vystyti įmonę „UAB Auksilius“, kurioje užėmiau vadovo

pareigas. Sėkmingai buvo vystoma įmonės paslaugų plėtra, tačiau su laiku nusprendžiau keisti

kryptį.

Įgijęs ir įtvirtinęs vadovo / vadybininko įgūdžius, 2019 metais pradėjau naują veiklą, kurioje galėjau

realizuoti savo idėjas. Vyko asmeninio brendo formavimas ir paslaugų platinimas psichologinės

pagalbos srityje.

Po 5 metų sėkmingo individualaus darbo atėjo noras vėl dirbti organizacijose, mokytis iš geriausiųjų

ir būti naudingu komandos nariu.

Pageidaujamas darbas Vadybininkai

Pageidaujama darbo vieta Vilnius

Kontaktai ir pagrindinė informacija apie mane

Gimimo data 1989-04-10 (36 m.)

Lytis Vyras

Gyvenamoji vieta Vilnius

Telefono numeris Norėdami matyti kontaktus, turite
Prisijungti

El. pašto adresas Norėdami matyti kontaktus, turite
Prisijungti

Darbo patirtis

https://www.dirba.lt/
https://www.dirba.lt/vartotojai
https://www.dirba.lt/vartotojai
https://www.dirba.lt/vartotojai
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Įmonės pavadinimas Asociacija "Blaivi karta"

Pareigos Plėtros vadybininkas

Plačiau apie darbo pobūdį, patirtį Komandos formavimas, renginių organizavimas, paskaitų
vedimas. Paslaugų formavimas, platinimas.

Darbo laikotarpis nuo 2017 iki 2019

Įmonės pavadinimas UAB "Auksilius"

Pareigos Personalo - plėtros vadybininkas

Plačiau apie darbo pobūdį, patirtį Įmonės vystymosi strategijų kūrimas, parsonalo komunikacijos
gerinimas, bendradarbiavimas su partneriais, paslaugų
platinimas ir pardavimai.

Darbo laikotarpis nuo 2019 iki 2024

Įmonės pavadinimas Individuali veikla

Pareigos Plėtros vadybininkas

Plačiau apie darbo pobūdį, patirtį Produktų - paslaugų formavimas, platinimas, pardavimai.
Bendradarbiavimas su partneriais, renginių organizavimas,
prezentacijų pristatymas, strateginis organizacijos vystymas.

Darbo laikotarpis nuo 2023 iki 2024

Įmonės pavadinimas Lietuvos probacijos tarnyba

Pareigos Vyriausiasis specialistas

Plačiau apie darbo pobūdį, patirtį Komandos mikroklimato gerinimas, organizacijos veiklos
pristatymas, elgesio korekcijos metodų integracija.

Išsilavinimas

Laikotarpis nuo 2008 iki 2012

Išsilavinimas Aukštesnysis

Mokymosi įstaiga Vilniaus technologijų ir dizaino kolegija

Išsilavinimo sritis Mechanikos inžinerija

Kalbos

Kalbos Kalbėjimas Supratimas Rašymas

Lietuvių Gerai Gerai Gerai

Rusų Gerai Gerai Gerai

Kompiuterinis raštingumas

„Microsoft Office“ „Microsoft 365“

Konferencijos, seminarai, mokymai

https://www.dirba.lt/
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Motyvacinis interviu. Skirtas gerinti žmogaus fizinę ir emocinę sveikatą. Intervencinė programa.

Skirtas šeimos nariams išmokti valdyti emocijas ir nenaudoti smurto.

2022 / Martynas Driukas

"GCK" instructor training

Giluminis, cirkuliacinis, psichoterapinis kvėpavimas – rebefingas. Emocinių įtampų paleidimas.

Emocinė sveikata.

2021 / International Academy of Sobriety

Kultūros edukacija

Priklausomybių atsikratymo metodai. Kognityvinė elgesio terapija.

2020 / International Coach & Trainer Association

Neurolingvistinis programavimas

Taikomosios psichologijos mokymai. Šeimos psichoterapija. Geštalto terapija. Hipnoterapija.

2023 / Lietuvos probacijos tarnyba
Papildoma informacija

Pomėgiai Meditacija, joga, sportas, kelionės, muzika, filmai.

Vairuotojo pažymėjimas A, B

Vairuoju nuo 2010-00 (16 m.)

Pageidaujamas atlyginimas 1300 EUR per mėn.
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