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Gyvenimo aprasymas (CV)

Prisijungti

Kokio darbo ieskau? Mano teigiamos savybés

2017 m. pradéjau dirbti asmenine trenere Utrecht - Oog in Al klube. Esu labai motyvuotas ir
entuziastingas Zzmogus. Motyvacija yra mano varomoji jéga, skatinanti siekti geriausiy darbo
rezultaty, todél 2018 m. pradzioje buvau paaukstinta ir pradéjau dirbti klubo vadove. 2019 m.
gavau geriausio Beniliukso klubo vadovo apdovanojima. Manau, tai jvyko todel, kad mano stiprioji
siekti ilgalaikiy rezultaty. 2019-2020 m. padéjau Anytime Fitness savininkui jkurti naujg klubg
Utrecht-Leidsche Rijn centre, kuriame dirbau iki 2022 m birzelio ménesio. Su malonumu dirbu
komandoje, bendrauju aiskiai ir skaidriai, esu sociali, draugiska klientams, paslaugi, atspari stresui
ir visada pasirengusi mokytis naujy dalyky. 2022 metais klubo pavadinimas pasikeité iS Anytime
fithess

i Commit. Jame dirbdama buvau atsakinga uz kasdienius klubo procesus (Svara, darbuotojy
tvarkarascius, naujy klienty registravima, sporto ir maisto programy sudaryma klubo nariams ir kt.).
Taip pat rapinausi darbuotojy asmeninio tobuléjimo planais, darbuotojy mokymais, vadovavau
praktikai, teikiau sveiko gyvenimo budo konsultacijas.

Tikiuosi savo patirtimi remtis ir dirbdama Lietuvoje.

Pageidaujamas darbas Kiti specialistai

Pageidaujama darbo vieta Palanga

Kontaktai ir pagrindiné informacija apie mane

Gimimo data 1979-06-26 (46 m.)
Lytis Moteris
Gyvenamoji vieta Palanga
Telefono numeris

Prisijungti
El. pasto adresas

Prisijungti

Darbo patirtis


https://www.dirba.lt/
https://www.dirba.lt/vartotojai
https://www.dirba.lt/vartotojai
https://www.dirba.lt/vartotojai

Darbo laikotarpis
|monés pavadinimas

Darbo sritis

Pareigos

Darbo laikotarpis
Imonés pavadinimas

Darbo sritis

Pareigos

ISsilavinimas
Laikotarpis
ISsilavinimas
Mokymosi jstaiga
ISsilavinimo sritis

Sritis

Laikotarpis
ISsilavinimas
Mokymosi jstaiga

Sritis

Laikotarpis
ISsilavinimas
Mokymosi jstaiga
ISsilavinimo sritis

Sritis

Laikotarpis
ISsilavinimas
Mokymosi jstaiga
ISsilavinimo sritis

Sritis

Kalbos
Kalbos
Lietuviy
Kita

nuo 2017.04 iki 2022.06
Commit (Nyderlandai)

Sveiko gyvenimo budo konsultante/ asmenine trenere/ klubo
vadybininke

Sveiko gyvenimo budo konsultante/ asmenine trenere/ klubo
vadybininke

nuo 2016.01 iki 2019.12
De Loods Nieuwegein (Nyderlandai)

Sveiko gyvenimo budo konsultante/ asmenine trenere/ klubo
vadybininke

Sveiko gyvenimo budo konsultante/ asmenine trenere/ klubo
vadybininke

nuo 2020.04 iki 2020.08
Pagrindinis bendro lavinimo
Straight Line (Nyderlandai)
Psichologija

Perfomance Coach

nuo 2018.09 iki 2020.06
Vidurinis su profesine kvalifikacija
CHIVO (Nyderlandai)

Vitality Coach

nuo 2017.06 iki 2017.12
Pagrindinis su profesine kvalifikacija
Opleidingen 200 (Nyderlandai)
Sportas

Asmenine trenere

nuo 2016.10 iki 2017.06
Pagrindinis su profesine kvalifikacija
Opleidingen 200 (Nyderlandai)
Sportas

Fitness instruktore

Kalbéjimas Supratimas Rasymas
Puikiai Puikiai Gerai
Puikiai Puikiai Puikiai


https://www.dirba.lt/

Angly Gerai Gerai Vidutiniskai

Papildoma informacija
Vairuotojo pazyméjimas B

Vairuoju nuo 1997-06 (28 m.)
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http://www.tcpdf.org

