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Gyvenimo aprašymas (CV)

Norėdami matyti vardą ir pavardę, turite
Prisijungti

Kokio darbo ieškau? Mano teigiamos savybės

https://www.dirba.lt/
https://www.dirba.lt/vartotojai


di
rb

a.
lt[ 2004 ] Maisto pramonės technologas

Kauno kolegija

EKS lygis: EKS 6 lygmuo

DARBO PATIRTIS

[ 11/04/2022 – 20/05/2022 ] Masažuotoja - praktikantė

LSMU Kauno ligoninės Vaikų reabilitacijos skyrius "Žibutė"

Pagrindinis darbas ir atsakomybė:

Atlikaus gydomuosius masažus po traumų su įvairiomis patologijomis;

Dauguma pacientų buvo įvairaus amžiaus vaikai, bet teko masažuoti ir suaugusius;

Kasdien atlikdavau po 10 ir daugiau gydomųjų masažų.

[ 01/2022 – 03/2022 ] Masažuotoja - praktikantė

Karaliaus Mindaugo PMC Grožio paslaugų centras

Pagrindinis darbas ir atsakomybė:

Atlikau viso kūno atpalaiduojančius ir klasikinius masažus;

Masažai atlikti įvairaus amžiaus ir su įvairiomis patologijomis žmonėms;

Per puse dienos atlikdavau po 5-6 masažus.

[ 10/2014 – 04/2021 ] Virėja

SUSHI EXPRESS

[ 07/2012 – 09/2014 ] Maisto technologas

Kauno ligoninė

SAVANORIŠKA VEIKLA

[ 13/12/2022 – 17/12/2022 ] Gerumo akcija atliekant masažus Karaliaus Mindaugo PMC

bendruomenei

SKAITMENINIAI ĮGŪDŽIAI

Gmail | Facebook | moodle

KALBŲ ŽINIOS

Gimtoji kalba (-os): lietuvių kalba

Kita (-os) kalba (-os)

rusų kalba

KLAUSYMAS C2 SKAITYMAS C2 RAŠYMAS B2

INFORMACIJOS PATEIKIMAS ŽODŽIU C2 BENDRAVIMAS ŽODŽIU C2

anglų kalba

KLAUSYMAS B2 SKAITYMAS B1 RAŠYMAS B1

https://www.dirba.lt/
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VAIRUOTOJO PAŽYMĖJIMAS

Lengvieji automobiliai: B

Laba diena,

Kreipiuosi į Jus dėl galimybės realizuoti įgytą masažuotojo profesiją Karaliaus Mindaugo profesinio

mokymo centre.

Po paskutinės atliktos praktikos LSMU Kauno ligoninės Vaikų reabilitacijos skyriuje, supratau, kad

mano, kaip masažuotojos kryptis yra gydomasis masažas. Intensyvios dienos atliekant masažus po

įvairių traumų (po kaulų lūžių, patempimų, krūtinės korekcijos įdubos) ir operacijų manęs

neišgadino, o tik sustiprino turimus įgūdžius. Taip pat neretam pacientui atliekamas masažas buvo

skiriamas dėl endokrininių problemų, todėl sustiprinau bendravimo įgūdžius su vaikais ir paaugliais.

Kartu su šiuo laišku siunčiu savo CV. Nekantriai lauksiu iš Jūsų atsakymo kokios pas Jus yra

galimybės priimti masažuotoją.

Pagarbiai

Teresė Vyšniauskienė

Tel. nr. 869162916

APIE MANE

Esu ambicinga asmenybė, nebijanti gyvenimo iššūkių, noras padėti kitiems ir nuolatinis

domėjimasis sveika gyvensena atvedė mane į masažo pasaulį. Dėka ilgalaikės patirties maisto

pramonės ir klientų aptarnavimo srityje gebu dirbti komandoje ir aktyviai klausytis, maloniai ir

pagarbiai bendrauti su įvairaus charakterio žmonėmis. Darbštumas ir nuoseklumas profesinėje

veikloje padeda pasiekti gerų rezultatų, klientai dėkoja už išsinešamą pozityvią emociją.

IŠSILAVINIMAS IR MOKYMASIS

[ 2021 – Dabartinis ] Masažuotojo profesinė kvalifkacija

Karaliaus Mindaugo profesinio mokymo centras

EKS lygis: EKS 4 lygmuo

Pageidaujama darbo vieta Kaunas, Birštonas

Kontaktai ir pagrindinė informacija apie mane

Gimimo data 1976-09-02 (49 m.)

Lytis Moteris

Gyvenamoji vieta Kaunas

Telefono numeris Norėdami matyti kontaktus, turite
Prisijungti

El. pašto adresas Norėdami matyti kontaktus, turite
Prisijungti
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