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Gyvenimo aprašymas (CV)

Norėdami matyti vardą ir pavardę, turite
Prisijungti

Kokio darbo ieškau? Mano teigiamos savybės

https://www.dirba.lt/
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Šiame skyriuje įgyjau 3 metų darbo patirties su psichikos sutrikimų turinčiais pacientais.

Daugiausiai praktikos įgyjau dirbdama su pacientais serganciais depresija ar bipoliniu sindromu.

Tačiau teko pagalba teikti ir pacientams turinčių kitokių psichikos sutrikimu, pvz.: sergančiais

šizofrenija, pogimdyvinė depresija, su pacientais turinčiais priklausomybę narkotinėms medžiagoms

ir/arba alkoholiui, su pacientais turinčiais panikos/ baimės priepolių , nerimo sutrikimų,

potraumatinio streso sutrikimų bei dviejų ar daugiau lėtinių ligų tuo pačiu metu turinčiais

pacientais.

Pristanat save galiu paminėti kad esu Kristina Bružienė, 35-ių metų moteris gebanti dirbti

savarankiškai ir komandoje. Greitai mokausi, esu labai pastabi detalėms. Esu stabili, kantri ir

atsakinga bei pareiginga.

Turiu puikius praktinius gebėjimus darbe tiek su senjorais turinčiais somatinių ir /ar fizinio pobūdžio

sutrikimų, tiek su įvairaus amžiaus asmenimis (pilnamečiais) turinčiais psichikos sutrikimų.

Danijos Karalysteje įgyjau dvi specialybes:

“Socialinės ir sveikatos srities slaugos pagalbininkas (-ė) / slaugytojos padėjėja” ir “Socialinės ir

sveikatos priežiūros asistente (slaugytojos asistente)”.

Studijų metu atlikau skirtingo pobūdžio praktikas t.y praktika pagyvenusių žmonių namuose, vaikų

darželyje, slaugos namuose, somatinės ligoninės neurochirurginiame skyriuje bei Teismo

Psichiatrines ligoninės skyriuje grenlandiečiams.

Šių praktikų metu įgijau neįkainojamos darbo patirties darbe su asmenimis esančiais įvairiuose

gyvenimo situacijose.

Dar studijų metu dirbau pagal iškvietimą slaugos namuose, taippogi teikdavau slaugos paslaugas

senjorų namuose.

Baigusi mokslus pradėjau dirbti slaugos namuose, kuriuose turejau galimybe toliau gilinti savo

žinias ir įgyti naujas kompetencijas.

Kadangi visada žavejausi/domejausi žmogaus psichika ir jos funkcionavimu

papildomai dirbau savo paskutines praktikos vietoje Teismo psichiatrinės ligonines skyriuje pagal

iškvietimą.

Po metų laiko pradirbtų slaugos namuose įsidarbinau AUH Psichiatrinės ligoninės ”Depressijos ir

manijos” skyriuje.

Pageidaujamas darbas “Socialinės ir sveikatos srities slaugos paga

Pageidaujama darbo vieta Palanga, Kretinga, Klaipėda

Kontaktai ir pagrindinė informacija apie mane

Gimimo data 1988-06-20 (37 m.)

Lytis Moteris

Gyvenamoji vieta Palanga

El. pašto adresas Norėdami matyti kontaktus, turite
Prisijungti

Darbo patirtis

Darbo laikotarpis nuo 2014 iki 2015

Įmonės pavadinimas Slaugos namai "Fortegårdens", Danija

Pareigos pagalba senjorams slaugos namuose

Darbo laikotarpis nuo 2017 iki 2017

Įmonės pavadinimas ActivCare, Danija

Darbo sritis Slaugės

Pareigos slauges darbas senjorų namuose pagal iškvietimą

Įmonės pavadinimas Slaugos namai "Kløvervangen"

Darbo sritis Slaugės

Pareigos slauges darbas slaugos namuose

Darbo laikotarpis nuo 2018 iki 2018

Įmonės pavadinimas AUH Skejby Teismo Psichiatrijos skyrius R3

Pareigos Socialinės ir sveikatos priežiūros asistente (slaugytojos
asistente)
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Įmonės pavadinimas AUH Psichiatrinės ligoninės ”Depressijos ir manijos” skyrius S4

Pareigos Socialinės ir sveikatos priežiūros asistente (slaugytojos
asistente)

Kalbos

Kalbos Kalbėjimas Supratimas Rašymas

Lietuvių Puikiai Puikiai Puikiai

Kita Puikiai Puikiai Gerai

Rusų Vidutiniškai Vidutiniškai Pagrindai

Anglų Gerai Gerai Vidutiniškai

Papildoma informacija

Pomėgiai Domiuosiu sportu, sveika mityba, sveika gyvensena. Skaitau
motyvacines savigudos knygas, lankau savigudos kursus.

Vairuotojo pažymėjimas B

Vairuoju nuo 2006-06 (19 m.)
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