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Gyvenimo aprašymas (CV)

Norėdami matyti vardą ir pavardę, turite
Prisijungti

Kokio darbo ieškau? Mano teigiamos savybės

Esu aktyvus, sportiškas ir motyvuotas žmogus. Šiuo metu studijuoju Lietuvos sporto universitete,

trečiame kurse, asmeninio trenerio specialybę. Ieškau darbo, kur galėčiau derinti studijas su

praktine veikla, tobulėti sporto, klientų aptarnavimo ir komandinio darbo srityse. Mano stipriausios

savybės – atsakingumas, komunikabilumas, energija ir noras nuolat mokytis. Turiu patirties sporto

veiklose, esu įvaldęs darbą komandoje, gebu greitai prisitaikyti prie naujų situacijų.

Pageidaujamas darbas Sporto treneris

Pageidaujama darbo vieta Kaunas

Kontaktai ir pagrindinė informacija apie mane

Gimimo data 2002-02-19 (23 m.)

Lytis Vyras

Gyvenamoji vieta Kaunas

Telefono numeris Norėdami matyti kontaktus, turite
Prisijungti

El. pašto adresas Norėdami matyti kontaktus, turite
Prisijungti

Darbo patirtis

Darbo laikotarpis nuo 2019.05 iki 2019.08

Įmonės pavadinimas Rinkuškiai Alaus kelias

Darbo sritis Pakuotojai

Darbo laikotarpis nuo 2020.06 iki 2020.07

Įmonės pavadinimas Restoranas Pilies Skliautai

Darbo sritis Kiti maisto gamintojai

Pareigos Vyr. šefo padėjėjas

Darbo laikotarpis nuo 2021.06 iki 2021.08

Įmonės pavadinimas UAB "Maxima"

Darbo sritis Kasininkai

Pareigos Kasininkas

https://www.dirba.lt/
https://www.dirba.lt/vartotojai
https://www.dirba.lt/vartotojai
https://www.dirba.lt/vartotojai
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Įmonės pavadinimas UAB "Žygesta"

Darbo sritis Pagalbiniai darbininkai

Pareigos Pagalbinis darbuotojas

Darbo laikotarpis nuo 2023.06 iki 2023.08

Įmonės pavadinimas DHL Lietuva

Darbo sritis Sandėlininkai

Pareigos Sandėlio darbuotojas

Darbo laikotarpis nuo 2023.01 iki 2024.04

Įmonės pavadinimas Bolt Food

Darbo sritis Vairuotojai

Pareigos Maisto išvežiotojas

Darbo laikotarpis nuo 2024.06 iki 2024.08

Įmonės pavadinimas Nordic Idea

Darbo sritis Gamybos darbuotojai

Plačiau apie darbo pobūdį, patirtį Dirbau su specialiomis staklėmis - stalviršių apdirbimo.

Išsilavinimas

Laikotarpis nuo 2017.09 iki 2021.06

Išsilavinimas Vidurinis bendro lavinimo

Mokymosi įstaiga Biržų "Saulės "gimnazija

Laikotarpis nuo 2022.08 iki dabar

Išsilavinimas Aukštasis universitetinis

Mokymosi įstaiga Lietuvos sporto universitetas

Išsilavinimo sritis Sportas

Sritis Asmeninis treneris

Kalbos

Kalbos Kalbėjimas Supratimas Rašymas

Lietuvių Puikiai Puikiai Puikiai

Anglų Puikiai Puikiai Puikiai

Rusų Pagrindai Vidutiniškai Vidutiniškai

Papildoma informacija

Pomėgiai Sportas (kovos menai, komandinės sporto šakos su kamuoliu,
sunkioji atletika), sveika gyvensena, fizinis aktyvumas,
saviugda, komandinės veiklos.

https://www.dirba.lt/
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Vairuoju nuo 2020-08 (5 m.)
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