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Gyvenimo aprašymas (CV)

Norėdami matyti vardą ir pavardę, turite
Prisijungti

Kokio darbo ieškau? Mano teigiamos savybės

Ieškau optometrininkės darbo. Mano draugystė su optika prasidėjo prieš 8 metus. Pradėjau dirbti

optike - konsultante, po dvejų su puse metų optometrininke. Gyvenime vadovaujuosi posakiu -

nemažink tikslų, geriau didink pastangas.

Asmeninės savybės: esu atsakinga, komunikabili, empatiška, moku dirbti komandoje.

Pageidaujamas darbas Optometrininkas

Pageidaujama darbo vieta Klaipėda, Gargždai, Palanga

Kontaktai ir pagrindinė informacija apie mane

Gimimo data 1990-06-12 (35 m.)

Lytis Moteris

Gyvenamoji vieta Klaipėda

Telefono numeris Norėdami matyti kontaktus, turite
Prisijungti

El. pašto adresas Norėdami matyti kontaktus, turite
Prisijungti

Darbo patirtis

Darbo laikotarpis nuo 2013.02 iki dabar

Įmonės pavadinimas Optikos centras

Darbo sritis Optometrininkai

Pareigos Optometrininkė - padalinio vadovė

Plačiau apie darbo pobūdį, patirtį Nuo 2013.02 – 2015.06 optikė – konsultantė: klientų poreikių
išsiaiškinimas, konsultavimas ir aptarnavimas, teikiamų
paslaugų ir prekių pristatymas, prekybos salės ir prekių
ekspozicijos priežiūra, darbas kasos aparatu. Nuo 2015.07 iki
dabar optometrininkė: regėjimo aštrumo nustatymas, akinių ir
kontaktinių lęšių korekcijos parinkimas, naujų kontaktinių lęšių
nešiotojų apmokymas, akių tyrimų atlikimas: akipločio, ragenos
topografijos, pachimetrijos, regos nervo ir makulų OCT,
akispūdžio matavimas, asistavimas gydytojui oftalmologui,
ambulatorinių kortelių tvarkymas, TLK ataskaitų pildymas. Nuo
2020.01.01 iki dabar optometrininkė – padalinio vadovė: prekių
asortimento priežiūra ir formavimas, klientų bazės valdymas,
klientų poreikių analizė, darbuotojų darbo kontrolė, darbo
rezultatų analizė, infekcijų kontrolės įgyvendinimas,
marketingo veiksmų įgyvendinimas.

https://www.dirba.lt/
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Įmonės pavadinimas SPA parkas

Darbo sritis Kosmetologai

Pareigos Kosmetologė - masažistė

Darbo laikotarpis nuo 2011.06 iki 2012.06

Įmonės pavadinimas Batų kalnas

Darbo sritis Pardavėjai

Pareigos Pardavėja - konsultatė

Išsilavinimas

Laikotarpis nuo 2013 iki 2015

Išsilavinimas Aukštasis universitetinis

Mokymosi įstaiga Šiaulių universitetas

Išsilavinimo sritis Fizika

Sritis Optometrija

Laikotarpis nuo 2009 iki 2012

Išsilavinimas Aukštasis koleginis

Mokymosi įstaiga Klaipėdos kolegija

Išsilavinimo sritis Visuomenės sveikata

Sritis Kosmetologija

Kalbos

Kalbos Kalbėjimas Supratimas Rašymas

Lietuvių Puikiai Puikiai Puikiai

Anglų Vidutiniškai Vidutiniškai Vidutiniškai

Rusų Pagrindai Pagrindai Pagrindai

Kompiuterinis raštingumas

Foxus.go - įgudęs

Microsoft Word/Excel/Power - įgudęs

Sveidra - įgudęs

Konferencijos, seminarai, mokymai

https://www.dirba.lt/
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2018.02

Lietuvos optometrininkų asociacija

Ragenos uždegimai sąlygoti kontaktinių lęšių

Turiu sertifikatą

2017.04

Lietuvos optometrininkų asociacija

Priekinis akių segmentas. Dažniausiai pasitaikantys ragenos defektai. Ypatumai parenkant

kontaktinę korekciją. Akiniai – medicinos priemonė

Turiu sertifikatą

2016.05

Lietuvos optometrininkų asociacija

Aberacijos ir šiuolaikinės gamybinės lęšių technologijos; Korekcija esant anizometropijai

Turiu sertifikatą

2015.03

Lietuvos optometrininkų asociacija

Optinės korekcijos suaugusiems parinkimo principai

Turiu sertifikatą

2014.04

Klaipėdos valstybinė kolegija

Glaukomos gydymo metodai ir profilaktika

Turiu sertifikatą

2019.03

Lietuvos optometrininkų asociacija

Diplopijos korekcija prizmėmis

Turiu sertifikatą

Papildoma informacija

Pomėgiai Aktyvus laisvalaikis, ištvermės sportai: ilgų distancijų bėgimas,
dviračių sportas, plaukimas. Kinas, teatras, mada, sveika
mityba.

Nuo 2015 metų priklausau LIETUVOS OPTOMETRININKŲ
ASOCIACIJAI

Vairuotojo pažymėjimas B

Vairuoju nuo 2008-08 (17 m.)

Pageidaujamas atlyginimas 1150 EUR per mėn.
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