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Gyvenimo aprašymas (CV)

Norėdami matyti vardą ir pavardę, turite
Prisijungti

Kokio darbo ieškau? Mano teigiamos savybės

Dirbant su klientais esu išugdžiusi bendravimo įgūdžius su įvairaus tipo asmenimis, moku spręsti

sudėtingas situacijas, puikiai išmanau derybų meną, visada siekiu patenkinant klientų poreikius bei

užtikrinti aukštą aptarnavimo kokybę. Darbe galėčiau pritaikyti ilgametę darbo patirtį bendraujant

su žmonėmis. Darbe didžiausią dėmesį skiriu atsakingam užimamų pareigų vykdymui, greitam

tempui. Man svarbu efektyvus darbas. Labai greitai įsisavinu naujai pateiktą informaciją, o naujoves

stengiuosi pritaikyti praktikoje. Siekiu nuolat tobulėti. Nebijau priimti iššūkių. Turiu patirtį įveikti

kliūtis, su kuriomis susiduriama dirbant. Norėčiau dirbti savaitgaliais ir švenčių dienomis, bet galiu

dirbti pilną darbo dieną, o esant reikalui galėčiau dirbti viršvalandžius. Be to man puikiai tiktų

nuotolinis darbas ar darbas internetu.

Iš anksto dėkoju už Jūsų sugaištą laiką apsvarstant mano kandidatūrą. Tikiuosi, atsižvelgsite į mano

turimą patirtį.

Pageidaujamas darbas Socialinis darbuotojas, Seselės, Visuomenės sveikatos
priežiūros specialistas, Sveikatos mokymo specialistas,
Lektorius

Pageidaujama darbo vieta Utena, Vilnius

Kontaktai ir pagrindinė informacija apie mane

Gimimo data 1971-11-18 (53 m.)

Lytis Moteris

Gyvenamoji vieta Utena

Telefono numeris Norėdami matyti kontaktus, turite
Prisijungti

El. pašto adresas Norėdami matyti kontaktus, turite
Prisijungti

Darbo patirtis

https://www.dirba.lt/
https://www.dirba.lt/vartotojai
https://www.dirba.lt/vartotojai
https://www.dirba.lt/vartotojai
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Įmonės pavadinimas  Nacionalinė visuomenės sveikatos priežiūros laboratorija
(adresas Žolyno g. 36, Vilnius)

Darbo sritis Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė

Pareigos Sveikatos mokymo specialistas

Plačiau apie darbo pobūdį, patirtį Pirmosios pagalbos ir higienos įgūdžių paskaitų skaitymas
pagal visas Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministro
įsakymu patvirtintas programas; metodinės medžiagos
sveikatos išsaugojimo ir stiprinimo klausimais ruošimas; kita
veikla, susijusi su darbuotojų sveikatos stiprinimu.

Darbo laikotarpis nuo 2008.01 iki 2009.09

Įmonės pavadinimas  Nacionalinė visuomenės sveikatos priežiūros laboratorija
(adresas Žolyno g. 36, Vilnius )

Darbo sritis Utenos skyriaus vedėja

Pareigos Utenos skyriaus vedėja

Plačiau apie darbo pobūdį, patirtį darbo ir darbo aplinkos veiksnių poveikio žmogaus organizmui
tyrimų organizavimas; priemonių darbingumui ir sveikatai
išsaugoti rengimas; profesinės sveikatos pakenkimų
profilaktika; pirmosios pagalbos ir higienos įgūdžių kursų
organizavimas pagal visas Lietuvos Respublikos Sveikatos
apsaugos ministro įsakymu patvirtintas programas, metodinės
medžiagos sveikatos išsaugojimo ir stiprinimo klausimais
ruošimas; darbas su klientais.

Darbo laikotarpis nuo 1996.01 iki 2007.12

Įmonės pavadinimas Utenos visuomenės sveikatos centras

Darbo sritis Visuomenės sveikatos specialistas

Pareigos Visuomenės sveikatos specialistas

Darbo laikotarpis nuo 1993.07 iki 1995.03

Įmonės pavadinimas Vilniaus rajono Nemenčinės ligoninė

Išsilavinimas

Laikotarpis nuo 2012.09 iki 2015.01

Išsilavinimas Aukštasis universitetinis

Mokymosi įstaiga Mykolo Romerio universitetą (MRU)

Išsilavinimo sritis Socialinis darbas

Sritis Socialinio darbo magistras

https://www.dirba.lt/
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Išsilavinimas Aukštasis koleginis

Mokymosi įstaiga Utenos kolegija

Išsilavinimo sritis Slauga

Sritis   Bendrosios praktikos slaugytojos kvalifikacija profesinio
bakalauro laipsnis

Laikotarpis nuo 1990.09 iki 1993.06

Išsilavinimas Aukštesnysis

Mokymosi įstaiga Utenos aukštesnioji medicinos mokykla

Išsilavinimo sritis Slauga

Sritis Medicinos felčeris

Kalbos

Kalbos Kalbėjimas Supratimas Rašymas

Lietuvių Puikiai Puikiai Puikiai

Rusų Gerai Puikiai Gerai

Anglų Vidutiniškai Vidutiniškai Vidutiniškai

Kompiuterinis raštingumas

Labai geras, pukiai dirbu Microsoft Office ir kt. programomis.

Konferencijos, seminarai, mokymai

Turiu visuomenės sveikatos priežiūros licenciją verstis privalomuoju higienos ir pirmos pagalbos

mokymu.

Papildoma informacija

Vairuotojo pažymėjimas B

Vairuoju nuo 2012-01 (13 m.)
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